
Wenn ein Kind nicht bei seinen Eltern 
bleiben kann oder es einen gewohnten 
Ort verlässt, um an einem anderen  
zu leben, so ist das eine enorm grosse  
Veränderung. Das Einfinden in einem 
neuen Alltag, mit unbekannten Re- 
geln, Gewohnheiten und Abläufen 
fordert viel. Gleichzeitig sind Ängste  
und Un sicherheiten ein stetiges Thema.  
Diese Phase gilt es deshalb sensibel  
zu begleiten. Ohne übersteigerte 
Erwartungen an die Kinder und Ju-
gendlichen. Denn was wie ein «Start»  
wirkt, ist auch jeweils ein Abschied  
von einem anderen Zuhause. 

Um diesen Übergang bewältigen zu 
können, brauchen junge Menschen viel 
Orientierung und Sicherheit. Stabile 
Beziehungsangebote in einem sicheren 
Rahmen bilden die Basis für neues 

Vertrauen. Klingt logisch. Aber wie 
genau können wir das sicherstellen? 
Was braucht es konkret, damit diese 
erste Zeit gelingen kann? Dis kutieren 
Sie mit uns, wie diese Phase optimal 
vorbereitet und gestaltet werden kann: 
Wie kann man am besten zusammen-
arbeiten, um die Bedürfnisse der Kinder 
und Jugendlichen wahr zunehmen und 
angepasste Ziele zu setzen; Wie kön- 
nen Kinder und Jugendliche in ihrem 
Eingewöhnungsprozess best möglich 
begleitet werden, damit sie sich tat- 
sächlich Willkommen in ihrem neuen 
Zuhause fühlen? Profitieren Sie von 
den Erfahrungen zahlreicher Expert*in-
nen und der Perspektive der Kantone. 
Wir bieten Ihnen spannende Präsen-
tationen, aber auch Zeit für Austausch 
und Workshops, die sich an good 
practices ausrichten.
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9:15 Uhr Ankommen und Kaffee 

9:30 Uhr Begrüssung Cora Bachmann,  
Geschäftsleiterin PACH
Lorène Métral,  
Co-Geschäftsleiterin Integras

9:35  Uhr Für Kinder und Jugendliche:  
Was bedeutet es wirklich, 
«anzukommen»?

Psychologische Perspektiven 
und die einer Betroffenen

10:15 Uhr Zusammenarbeit über die ver-
schiedenen Phasen der Platzierung 
hinweg: Vorstellung des Konzepts 
des Kantons St. Gallen.

Kanton St. Gallen

10:35 Uhr Kaffeepause 

11:05 Uhr Wie kann die Aufnahmephase in 
den Einrichtungen professionell 
gestaltet werden?

Stefan Eberitzsch, ZHAW

11:40 Uhr Willkommen bei uns … 
Übergang in die Pflegefamilie.

Daniela Reimer, ZHAW

12:15 Uhr Mittagessen 

13:30 und 
14:20 Uhr

Workshops Runde 1 & 2: 

Übergang in die Pflegefamilie

Die Aufnahmephase professionell 
gestalten

Austausch über gute Praxisbeispiele 
– SCHOIO AG – Familien Stärken! 

Austausch über gute Praxisbeispiele 
– Fondation Officielle de la 
Jeunesse (FOJ)

Austausch zum Thema 
Vertrauensperson

Daniela Reimer, ZHAW 
Stefan Eberitzsch, ZHAW 
Svenja Beck, SCHOIO AG  
Pauline Vuagnat, FOJ
Tbd

15:10 Uhr Kaffeepause 

15:45 Uhr
Podiumsdiskussion: Gedanken zur Vertrauensperson mit  
Diana Wider, Generalsekretärin KOKES und Svenja Beck, 
Geschäftsleitungsmitglied Schoio.

16:30 Uhr Schluss Integras und PACH

Tagungsprogramm

Diskutieren 
Sie mit!



PACH  
Pflege- und  
Adoptivkinder Schweiz
Pfingstweidstrasse 16
8005 Zürich
info@pa-ch.ch
T +41 44 205 50 40

Integras 
Fachverband Sozial-  
und Sonderpädagogik
Pfingstweidstrasse 16
8005 Zürich
integras@integras.ch
T +41 44 201 15 00

Das Schweizer Forum Kinder- und Jugendhilfe findet jährlich 
im Mai statt. An der Tagung werden aktuelle Themen der 
Kinder- und Jugendhilfe diskutiert. Die Empfehlungen zur 
ausserfamiliären Unterbringung der SODK und KOKES stehen 
dabei im Zentrum. Ziel ist es, gemeinsam zu deren Ver-
festigung in der Praxis beizutragen.

Informationen
Ort: Hotel Bern in Bern
Zeit: 9.30–16.30 Uhr 
Sprachen: d/f mit Simultanübersetzung
Anmeldeschluss: 1. Mai 2025

Kosten
Normalpreis: CHF 240.–   
Mitglieder Integras/PACH: CHF 180.– 
Ehemalige Pflege- und Heimkinder (Erwachsene), 
Studierende: CHF 80.–
Pflege- und Heimkinder/-jugendliche: kostenlos

Moderation
Cora Bachmann, Geschäftsleiterin PACH
Lorène Métral, Co-Geschäftsleiterin Integras

Anmeldung
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