
Die Tagung beleuchtet die wichtige 
Rolle von Eltern bei der ausserfamiliären 
Unterbringung ihres Kindes. Im Fokus 
steht die Frage, wie es zu einem gelin-
genden Miteinander und einer guten 
Kooperation aller an der Unterbringung 
Beteiligten kommen kann, damit die 
Kinder davon profitieren. 

Eine wichtige Grundlage für das 
Gelingen von tragfähigen Beziehungen 
zwischen Eltern, Pflegeeltern und 
Fachpersonen ist die Anerkennung und 
Berücksichtigung der Bedürfnisse aller 
Beteiligter. Durch eine gelingende 
Kooperation mit den Eltern können 
Fachpersonen und Pflegeeltern Loyali-
tätskonflikte mildern oder verhindern 
und dadurch das Wohl der ihnen 
anvertrauten Kindern stärken. Zudem ist 
die Auseinandersetzung mit der eigenen 

Herkunft ein wichtiges Element in der 
Persönlichkeitsentwicklung und der 
Identitätsbildung. 

Die Begleitung und Unterstützung von 
Familien, deren Kinder in einer Pflege-
familie oder einer Institution leben und 
aufwachsen, ist eine Lücke in der 
Schweizer Kinder- und Jugendhilfe. An 
der Fachtagung haben Sie die Gele-
genheit, gute Praxisbeispiele von 
Behörden, Institutionen und Fachorga-
nisationen kennenzulernen und von 
aktuellen Erkenntnissen aus der 
Forschung zu profitieren. Zudem 
erhalten Sie Einblick in die Perspektive 
von Betroffenen. Teilen Sie mit uns Ihre 
eigenen Erfahrungen in der Begleitung 
von Eltern und tragen Sie zur Schlies-
sung dieser Lücke bei. Wir freuen uns 
auf Ihre Teilnahme.
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9:15 Uhr Ankommen und Kaffee 

9:30 Uhr Begrüssung Karin Spychiger,  
Geschäftsleiterin PACH
Lorène Métral,  
Co-Geschäftsleiterin Integras

9:35  Uhr Herkunftseltern oder Partner? Über 
die Rolle(n) von Eltern, deren Kinder 
in Heimen und Pflegefamilien leben

Stefan Schnurr, Prof. em. FHNW

10:10 Uhr Alles wird anders..., aber die Familie 
bleibt. Mit dem Familienrat neue 
Lebensabschnitte planen.

Martin Nigg, lic.phil., 
Vizepräsident KESB Glarus / 
Co-Präsident FamilienRat 
Schweiz

10:40 Uhr Kaffeepause 

11:10 Uhr Stimmen der Eltern

11:25 Uhr Die Zusammenarbeit mit Familien: ein 
wichtiger Hebel für institutionelle 
Kohärenz?

Vanessa De Rudder, Direktorin 
der ASPAD und Elisa Melich, 
Projektleiterin Astural

11.50 Uhr Die Eltern von untergebrachten Kin-
dern begleiten – das Herzstück der 
Arbeit von «La Base»

Mathilde Leresche, Mounir 
Boudra, Gründerin, Gründer 
und Referenten, Vereinigung La 
Base

12:15 Uhr Mittagessen 

13:30 und 
14:30 Uhr

Vertiefungsworkshops Runde 1 & 2: 

Rolle von Eltern (d/fr)

Familienrat (d)

Institutionelle Kohärenz und 
Erfahrungen aus der Praxis (fr)

Die Familien von Kindern in 
Pflegefamilien einbeziehen (d/fr)

Die aktivierende Arbeit mit Familien (d)

Stefan Schnurr 

Martin Nigg 

Vanessa De Rudder,  
Elisa Melich
 
CARITAS Familienplatzierungen

Wohn- und Tageszentrum  
Heizenholz

15:20 Uhr Kaffeepause 

15:40 Uhr Stimmen aus einer Pflegefamilie

16:10 Uhr Abschluss Integras und PACH

16:30 Uhr ENDE

Tagungsprogramm

Diskutieren 
Sie mit!



PACH  
Pflege- und  
Adoptivkinder Schweiz
Pfingstweidstrasse 16
8005 Zürich
info@pa-ch.ch
T +41 44 205 50 40

Integras 
Fachverband Sozial-  
und Sonderpädagogik
Pfingstweidstrasse 16
8005 Zürich
integras@integras.ch
T +41 44 201 15 00

Das Schweizer Forum Kinder- und Jugendhilfe findet jährlich 
im Frühling statt. An der Tagung werden aktuelle Themen der 
Kinder- und Jugendhilfe diskutiert. Die Empfehlungen zur 
ausserfamiliären Unterbringung der SODK und KOKES stehen 
dabei im Zentrum. Ziel ist es, gemeinsam zu deren Ver
festigung in der Praxis beizutragen.

Informationen
Ort: Hotel Bern in Bern
Zeit: 9.30–16.30 Uhr 
Sprachen: d/f mit Simultanübersetzung
Anmeldeschluss: 8. Mai 2026

Kosten
Normalpreis: CHF 240.–   
Mitglieder Integras/PACH: CHF 180.– 
Ehemalige Pflege- und Heimkinder (Erwachsene), 
Studierende: CHF 80.–
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren: kostenlos

Moderation
Karin Spychiger, Geschäftsleiterin PACH
Lorène Métral, Co-Geschäftsleiterin Integras

Anmeldung
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https://my.yourbureau.ch/integras/public_add_event_registration_form/87?language=de



